


	
			Cookie Hinweis
Unsere Seite verwendet Cookies. Einige dieser Cookies sind für den Betrieb der Webseite technisch notwendig. Zudem verwenden wir bestimmte Cookies zur anonymisierten Analyse des Nutzungsverhaltens unserer Besucher*innen. Damit möchten wir unser Online-Angebot stetig für Sie verbessern. 
Durch Klicken auf „Akzeptieren“ erklären Sie sich mit der Nutzung von Analyse-Cookies einverstanden. Sie können Ihre Einwilligung jederzeit widerrufen oder unter „Cookie-Einstellungen“ individuell festlegen. 
Akzeptieren
Ablehnen
Cookie-EinstellungenHier erhalten Sie weitere Informationen über Art, Umfang und Zweck der Datennutzungauf unserer Website.
Datenschutz
Impressum




Der Paritätische Duisburg
	Direkt zum Inhalt der Seite springen
	Direkt zur Service Navigation (Kontakt und Suche) springen.

Navigation
[image: Der Paritätische Duisburg] 
 
	.st0{fill:#CD1316;}
	.st1{fill:#005CA9;}
	.st2{fill-rule:evenodd;clip-rule:evenodd;fill:#005CA9;}
	.st3{fill:none;stroke:#005CA9;stroke-width:2.9337;stroke-miterlimit:3.8637;}

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

 



MENÜHauptnavigation
	Start

	
			Kreisgruppe
Unternavigationspunkte
	
			Überblick
	
			Über uns
	
			Vorstand
	
			Mitglieder
	
			Kontakt








	
			Selbsthilfe-Kontaktstelle (aktiv)
Unternavigationspunkte
	
			Überblick (aktiv)
	
			Über uns
	
			Suche nach Selbsthilfegruppen
	
			Angebote für Selbsthilfegruppen
	
			Gruppengründungen
	
			Aktuelles und Termine
	
			Projekte und Kooperationen
	
			Leichte Sprache
	
			Gebärdensprache
	
			Kontakt








	
			EUTB
Unternavigationspunkte
	
			Überblick
	
			Über uns
	
			Unsere Angebote
	
			Leichte Sprache
	
			Kontakt









Service Navigation

	



	

	
			
					
					
						
							
						
						
						
						
						
						
						
						
						
							
								
								
									
										






Suche
								
							
						
					
				
		


	Kontakt


[image: Vier verschiedene Menschen im Gespräch]© AYAimages/Adobe Stock
[image: Vier verschiedene Menschen im Gespräch]
Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg



© AYAimages/Adobe Stock






Sie sind hier (Breadcrumb)
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Willkommen bei der Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg

				Sie suchen eine Selbsthilfegruppe, wollen eine Selbsthilfegruppe gründen oder benötigen als Selbsthilfegruppe Unterstützung bei Ihrer Arbeit? Dann sind Sie genau richtig bei uns. Wir, die Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg, sind eine professionelle Beratungsstelle rund um das Thema Selbsthilfe in der Stadt Duisburg. Auf dieser Seite stellen wir Ihnen unser Angebot vor. Schauen Sie sich um und nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
			



Themen
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Selbsthilfegruppe finden


									Sie suchen eine Selbsthilfegruppe? Wir helfen Ihnen. 
								

Suche nach Selbsthilfegruppen






Kennenlernen?


									Erfahren Sie, was wir in der Selbsthilfe-Kontaktstelle für Sie tun können.
								

Über uns






Projekte und Kooperationen


									Wir bringen Hochschulen und die Selbsthilfe zusammen. Informieren Sie sich jetzt.
								

Selbsthilfe in die Lehre bringen






Aktuelles


									Erfahren Sie hier, was es Neues aus der Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg gibt.
								

Aktuelles und Termine
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AG Selbsthilfegruppen


									Die Arbeitsgemeinschaft Duisburger Selbsthilfegruppen trifft sich regelmäßig zum Austausch.
								

AG Selbsthilfegruppen






Newsletter


									Abonnieren Sie unseren Newsletter und verpassen Sie keine Neuigkeiten mehr.
								

Selbsthilfe-News






NRW-weit Gruppen finden


									Im Selbsthilfenetz des Paritätischen finden sich landesweit Selbsthilfegruppen zu fast allen Themen. Schauen Sie rein!
								

Selbsthilfenetz






Leichte Sprache


									Was wir für Sie tun können - in Leichter Sprache.
								

Leichte Sprache






Interkulturelles


									Wir unterstützen natürlich auch nicht-deutschsprachige Gruppen* und Gruppengründungen.
								

Suche nach Selbsthilfegruppen
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Kontakt
Der Paritätische Kreisgruppe Duisburg
Musfeldstr. 161-163
47053 Duisburg
Kontaktdaten aller Angebote






Social Media
	Facebook
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